JANUAR

6.- Boldizsar napja ~ Vizkereszt vagy haromkiralyok napja

Zentan a Kukucska nevii Tisza-parti varosrészben, melynek lakoi igen hagyomanyorzok voltak, vizkeresztkor
szentelt vizzel megszentelik az udvart, az 6lat, lakast, hogy megvédjék az ott €loket, embert, allatot a rossztol,
a gonosztol. A csaladtagok még isznak is a szentelt vizbol. A tobbit pedig elteszik, mert gyogyitd erot
tulajdonitanak neki 6k is, mint masok is. Ekkor bontjak le a karacsonyi asztalt is. A karacsonyi buzanak a felét
a katba dobjak, masik felét pedig a joszagok kapjak, mert ennek is gyogyereje van.

13.- Veronika napja

Topolyan és altaldban mindeniitt azt tartjak az évtizedes tapasztalatok alapjan, hogy ez az év leghidegebb
napja.

FEBRUAR

3.- Balazs napja

Balazs napja egészség-, termésvarazslas, gonosziizés, madariizés, iddjarasjoslas €s nem utolsd sorban a
gyermekek balazsjarasanak napja.

6.- Dorottya napja
Ez is 1d0jarasjoslo-nap. Ilyenkor mar némi enyhiilés tapasztalhato. A hideget Dorottya enyhiti.

14.- Balint napja

A foldmiives haztartasokban mindenfele megindul a tavaszi tevékenység, mert Balint napjdn megszolalnak a
verebek, jelzik a tavasz kozeledtét. Meg is indul a tavaszi munka a gyiimolcsdsokben: metszik a fakat, a sz016t,
gyliimdlcsfakat is tiltetnek, mert hamar kihajt és megerdsodik. A Balint napi id6jarasbol a varhato termésre
josoltak. Hideg, szaraz id6 esetén jo termést reméltek. Facsemetét is szivesen iiltettek Balint-napkor abban
bizva, hogy akkor hamarabb er6s6dik meg. Borsod varmegyében tigy vélték, hogyha a vadgalambok ezen a
napon visszatérnek, a kozelgo tavaszt jelzik.

16.- Julianna napja
Altaldnos az a vélemény, hogy mar jon a jobb idS. Ezt Gigy fogalmaztak meg: ,,Ha Dorottya szoritja, Julianna
tagitja.” A tavaszt var6 emberek Juliannatdl varjak a tél szoritasdnak megengedését, a szebb, a jobb 1ddt, a
természet ébredését.

19.- Zsuzsanna napja

Nem kell szamitani nagy havazasokra, a pasztorok is tigy tudjak, hogy Zsuzsanna leginkabb rapisil a hora, és
az elolvad. A név gyakorisaga miatt kedvelt néviinnep. Ezen a napon azt vartak, hogy megszolaljon a pacsirta,
mert a tavasz kozeledtét jelzi. Azt tartottak, hogyha alacsonyan repiil a pacsirta, akkor még hideg id6 varhato,
de ha magasan szall, akkor kozel a jo id6.



MARCIUS

12.- Gergely napja

Gergely napja a kozépkorban sokfelé tavaszkezdd, meleget vard nap.

A gergelyjaras az iskolas gyermekek Gergely napi, adomanygyiijt6, iskolaba toborzo, koszontd, eredetileg
tobbszereplds, szinjatékszerii jatéka. E naphoz felvonulasok, didkpiispok-valasztas és vetélkeddk
kapcsolodtak. A gergelyjaras eredete a kozépkorra vezethetd vissza. A didkok életének sziikségszeri
velejardja volt, hogy kéregetéssel teremtsék meg tanulasuk anyagi alapjait. A 16. szazad masodik felében
altalanos szokassa valt, hogy a tanulok nemcsak maguk, hanem tanitoik szamara is adomanyt gytjtottek. A
17. szazad kozepétdl az adomanygyijtést - melyet sok esetben a tanité dijlevelében rogzitettek - az 0j tanulok
iskolaba hivogatasaval boviilt. A reformacidé kovetkeztében egymas utan alakulod protestans iskoldkba a
tanulokat a tanitok toboroztak, mivel a kotelez6 iskolaba jarast csak a 19. szazad végén vezették be. A
tanévkezdés és - zaras ideje a Gergely nap koriili idészakra esett, az 6szi tanévkezdés csak az 1860-as évektol
valt altalanossa. A Gergely napi innepséget a tanitok szervezték, iranyitottak, és abban maguk is tevékenyen
részt vettek. Kosarat, nyarsat, zsakot vittek az adomanyok szamara. A gergelyjarasban a szereplok katonai
toborzas mintdjara a kiilonféle katonai rangot viseltek, és Szent Gergely vitézeinek nevezték magukat. A
versek tartalmukkal istenféld életre buzditottak, bemutattak az iskolai életet, tanult ismeretekrdl szamot adtak,
iskolaba hivogattak és adomanyt gytjtottek. Gergely napjahoz iddjaras- és termésjoslas is kapcsolodott. A
magyar nyelvteriileten jol ismert szdlas: "Megrazza még szakallat Gergely", vagyis eléfordul, hogy e napon
havazik. Sokfelé alkalmasnak tartottak e napot a buza, rozs, hiivelyesek és a palantanak valo mag foldbe
tételére.

A gergelyjaras szovege tobbnyire a kovetkezo elemekbdl all:

az Elgjaro vitéz engedélyt kért a bebocsatasra; ezutan a "Szent Gergely doktornak, hires tanitonknak az 6
napjan..." kezdetii énekkel vonulnak be;

a szokas szovege a dramatikus valtozatban kiegésziilhet a szereplék bemutatkozasaval, akik egyrészt a
tanulasra, iskolaba jarasra biztatnak, masrészt adomanyt kérnek; az adomanykéré énekek gyakran a deakos
nyelvezetet utanozzak "

bucstzaskor aldast kérnek a haz népére, gyakran énekszoval megkdszonve az adomanyokat.

frjatok egy verset vagy dalt a gergelyjarashoz!



MARCIUS

18.- Sandor napja

Végre megjott Sandor, az elsé meleg hozo nap. A népi tapasztalt Sandor, Jozsef és a hivatalos tavaszkezdés
napjahoz, Benedek napjahoz fiiz6d6 hiedelmet igy fogalmazza meg: ,,Sandor, Jozsef, Benedek zsakban hozza
a meleget.”

19.- Jozsef napja

Jozset a meleg hozok tarsasagaba tartozik. A népi tapasztalat azt mutatja, hogy az elsé meleg napok
megérkeztek. Most mar sok helyen kieresztik a méheket a kaptarbol, kitisztogatjak a kaptarokat a gondos
méhészek. A marhékat is kihajtjak a legelore, de a rendszeres kihajtas, legeltetés csak késobb kezdddik. A
golyakat is ezen a napon varjak vissza.

21.- Benedek napja

Benedek napja a bencés rendet alapitdo Szent Benedek tinnepe. Most van a tavaszi napéjegyenléség, a tavasz
hivatalos kezdete. ,,Sandor, Jozsef, Benedek jonnek a jo melegek." ,Benedek zsakszamra hoz meleget."
,Benedek zsdkba hozza a meleget." Benedek napjan a 20. szazad eleji gdcseji adatok szerint zsirt és
fokhagymat szenteltek melynek azutan gyogyito erét tulajdonitottak.
http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-
nepszokasok/sandor-jozsef-es-benedek-napja

APRILIS

6.- Vilmos napja
Termésjoslo nap révén figyeljék az idéjarast. Ha esik az esd, szlik lesz az esztendd — vélik Szerémségben az
oregek.

12.- Szaznap ~ Gyula napja

Az év szazadik napja. Mivel féreglizd nap, Bacskaban, Baranyaban a tisztasag, a takaritas napja. Kitakaritjak
a lakast, kilizik a férgeket a lakasbol, istallobol. Az emberek, a lovak megfiirdenek, a teheneket ledntik,
lemossak.

24.- Szent Gyorgy napja

Sarkanyol6 Szent Gyorgy évszazadokon at a lovagok, lovas katonak, fegyverkovacsok, vandorlegények ¢€s
utobb a cserkészek patronusa volt. Legendaja szerint legy6zi a sarkanyt és kiszabaditja a fogsagbol a
kiralylanyt. Az igazi tavasz kezdetét a néphagyomany e naptol szamitja. Ez a nap az allatok els6 kihajtasanak
napja, a legeltetés elkezdésének napja, a pasztor, a kanasz, a juhdsz munkaba allasanak napja. Nagy
jelentdséget tulajdonitottak annak a vesszonek, zold agnak is, amellyel az allatokat eldszor hajtottak ki a
legelére. Altalaban ilyenkor vetették a kukoricat, babot, uborkat. Ha a varju nem latszott ki a buzabdl, jo
termésre szamitottak. Iddjarasjoslo hiedelmek is kapcsolodnak a Szent Gyorgy napja koriili idészakhoz, pl.
gy vélték, hogy ha e nap el6tt megszolalnak a békak, az korai tavaszt és nyarat josol. Altalanosan elterjedt
hiedelem szerint a Szent Gyorgy nap el6tti mennyddrgés a bo termés eldjele.
http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-
nepszokasok/szent-gyorgy-napja-aprilis-24

25.- Mark napja

Mark evangélista tinnepén altalaban déleldttjén, ritkdbban az linnep utani vasarnap tartottdk a buzaszentelést.
Mise utan a hivek kereszttel, lobogokkal, a feltamadt Krisztus szobraval megkeriilték a templomot, majd
kivonultak egy kozeli buzafoldre, ahol a pap megszentelte a vetést. A szertartas végén mindenki vitt haza a
megszentelt bizaszalakbol. Az imakonyvbe tett buzaszalnak gonosziizé erdt tulajdonitottak a magyar
nyelvteriilet szamos vidékén. A szentelt buzat - mint altalaban a tobbi szentelményt - nagy becsben tartottak,
¢s magikus hatast tulajdonitottak neki.



http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-nepszokasok/sandor-jozsef-es-benedek-napja
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http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-
nepszokasok/husvet/nevnapok-es-nepszokasok

MAJUS

4.-Flérian napja

Florian a tizoltok és mas tlizzel dolgozok védoje. Tisztelete az ujkorban élénkiilt meg, és elsésorban Kozép-
Eurépara volt jellemz6. Patronusuknak tekintették mas tlizzel dolgozd mesterek is: sorf6zok, fazekasok,
kovacsok, pékek, kéményseprok. A tlizgyajtast azonban nem lehet koran végezni, csak délelott tiz 6ra utan
kertilhet ra sor, mint ahogy mondjak, ,.hogy a hazbu ki ne siessen" — azaz fel ne gyujtsa a hazat.
http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-
nepszokasok/punkosd/nevnapok-es-nepszokasok

12.-Pongrac napja

A harom fagyos nap, a harom -ac végii fagyosszent Pongrac, Szervac, Bonifac napja koziil az elsén, Pongrac
napjan évszazados tapasztalat szerint a tavaszi meleg iddjaras hirtelen hidegre fordulhat, sét fagy is
jelentkezhet, ami ,lesziireteli a szOl6t”, tonkreteszi a vetést. Védekezésiil tragyat égettek, fiistdltek a
gylimolcsosokben, veteményes kertekben.

13.-Szervic napja
Szervac napja a fagyosszentek masodik napja. Szervac viselkedése nem kiilonbozik Bonifacétol. Baranyaban
hallani a kdvetkezot: ,,Sok bort hoz a harom ac, ha felh6t egyiken se latsz.”

14.-Bonifac napja

A harom —éccal végzddo nevii fagyosszent harmadikanak, Bonifacnak napja. Sok gondot okoz a termeléknek
masik két , kollégajaval". A harom fagyosszent idején, Zentan és kérnyékén harom napig nem szabad kapalni,
mert nem terem a szolo.

25.-Orban napja
Még Orban is fagyosszent. ,,Sopri a termést a faggyal" — mondjak. Baranyaban ugy vélik, vigyazni kell, mert
Orban lecsipi a kukoricat.
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JUNIUS

8.- Medard napja

Medard az utols6 fagyosszent. Napjahoz Eurdpa szerte id6jarasi megfigyelések, reguldk flizodnek. Ha tiszta
az 1d6 Medardkor, akkor kellemes, szép, jo nyarra lehet szamitani. A népi rigmus igy szol: ,,Medard napjan,
ha esik, 40 napig mindig esik."

24.-Szent Ivan napja

A nyari napfordulat napja ez, melyet 6sidoktdl fogva Eurdpa-szerte langold tiiz gytjtasaval tinnepeltek. A
tiizet haromszor kellett atugrani, hogy a tliz tisztitd ereje atjarja az illetét. Ez a szent Ivan vigilidjan, estéjén
Eurépa-szerte gyakorolt kultikus-jatékos célu tlizgyajtas és a tliz atugrasa a tiiz tisztitd, gyogyito,
termékenyitd, szerelemvarazslo erejébe vetett archaikus hitel alapult.

29.-Péter-Pal napja

Péter-Pal napja az 6si linnep, az aratas kezd6 idészaka. A Muravidéken megkezdik aratni a rozst. Szabadka,
Kispiac, Banat, Muravidék, Szlavonia, Szerémség, Baranya népének tapasztalata szerint erre a napra mar
megszakad a buza gyokere, szokiil, zsendiil, par hét mulva lehet aratni. Topolyan ilyenkor kimentek a gazdak
a hatarba, megnézték a buzat, egy-két kaszasuhintést végeztek. Ez a nap ugyanis tilos nap, €s dologtilto.

AUGUSZTUS

4.-Domonkos napja

Domonkos napjarol csak azt tudjuk, hogy a banatiak szerint ellentétes téli idomutatd nap, azaz mas lesz a téli
id6jaras, mint a Domonkos —napi.

10.-Lorinc napja

Lérinc napja a népi hiedelem szerint az utols6 fiirddnap, mert mar hideg a viz. A kigyo is mar elbujik. Ha nem
bujik el, akkor el akar pusztulni, a kerékvagasba fekszik, hogy ott lelje haldlat, hiszik a muravidéki
Gontérhazan. Ezek a hiedelmek azonban a szeptember 6todikei Lorinc-naphoz fliz6d6 hiedelmek, naptari
félreértés eredményei. Mint ramutatd nap a félreértés kovetkezményeképpen mutatja meg az 6szi iddjarast.

20.-Istvan napja

Altaldnos megfigyelés szerint a nyari Istvan negyvenes nap. Ez azt jelenti, hogy 40 napig olyan idg lesz, mint
ezen a napon. Termésjo6slo nap is. Ha jo az 1d6 Istvankor, akkor bdséges gylimolcstermésre késziiljiink, de ha
rossz idd jarja, gyenge termést varjunk.

SZEPTEMBER

A rémai naptar szerint szeptember honap neve a 'hetedik' szobol ered. A szeptemberrel kezdddik meg az 6sz,
igy altaldban elfogadott az a megallapitds, hogy ,,szeptember sz€p ember, november csuf ember, december
rossz ember”. Egyébként a hagyomany szerint a karacsonyig tartd iddjarast is megmutatja szeptember a sajat
1d6jarasarol.

1.-Eqgyed napja

A Tizennégy Segitdszent egyike. Foleg a blindsok szoszolojaként, a szoptatdé anyak véddszentjeként,
szOrvanyosan a joszag patronusakeént tiszteltek. A kozépkori egyhdzban koménymagot szenteltek az 6 nevében
a j0szag betegsége, megrontasa ellen. Unnepe naptari helye miatt is tobbfelé 6szkezdd napnak szamit.



Egyed napjan kezdték a buza, masutt a rozs vetését. Pest-Pilis-Solt-Kiskun varmegyében azt tartottak, hogy
aki Egyed napjan veti el a buzat, b6 termésre szamithat. llyenkor fogjak hizora a diszn6t, ha karacsony tajan
le akarjak vagni. Az e napi es6bol esds Oszre josoltak, ellenkezd esetben szarazra. Ehhez a naphoz is
kapcsolddnak id6jarasjoslé mondasok: példaul ha Egyed napjan esik, akkor esOs lesz az sz is, gyenge lesz a
tél és bo lesz a kukoricatermés. Ha viszont szép az id6, az 6sz is kellemes, a bor jo iz, izletes, ,,itatds” lesz.
Ehhez a naphoz kapcsolodo, tobbfelé ismert tréfas talaloskérdés: mikor van a taroscsusza nevenapja? Egyed
napjan.

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-
nepszokasok/osz/nevnapok-es-nepszokasok-1

SZEPTEMBER

5.-Lérinc napja

Lérinc rontoénap. Belepisil a szabad vizekbe, nem is lehet tobbé fiirdeni a szabadban. Belehugyozik a dinnyébe
is, ezért lucskos, iztelen lesz a nyari fajta dinnye. Lorinc forduldnap is: az dszies hangulat, az 6szi id6jaras
mar eléreveti arnyékat. A nap iddjarasabol kdvetkeztetni lehet az dszére: ha szépen siit a nap, hosszu, kellemes
0szi napok varnak rank.

12.-Maria nevenapja

Szamos templom, képolna helyezte magat Maria nevének oltalmaba, ezért egyes vidékeken a blicst napja. Ez
jo alkalom volt a vendégségre, amikor messzirdl is eljottek a csaladtagok egymast meglatogatni, nagy volt a
stités- f6zés. Megjelentek a vasarosok is, ugyhogy a bucsu igazi népiinnepély volt. A Maria keresztnév igen
kedvelt volt a parasztsag korében, és maig gyakran eléfordul. Kunsziget dregjei szerint, ha ezen a napon szép
az 1d0, akkor a vénasszonyok nyara hosszu és derts lesz.

18.-Péter napja

A Muravidéken Péter id6jarasat is kivancsian figyelik, hisz a nyakukon van a vetés, marpedig ,,40 napig olyan
1d6t varj, mint Péterkor”. Ha esik, két 6korrel, de sokszor néggyel sem tudsz kievickélni a sarbol, tapasztaltak
a muravidéki falvakban.


http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/osz/nevnapok-es-nepszokasok-1
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SZEPTEMBER

29.-Mihaly napja

Féangyal, illetve arkangyal, a mennyei seregek fejedelme. Az egyhaz oltalmazoja, kiizdelmeinek partfogoja.
Osi hagyomany szerint patrénusa a keresztény katonaknak is, foleg, ha a poganysag ellen a hitért kiizdenek.
A vilag végén harcolni fog minden hivo keresztény I1¢élekért, hogy kiragadja a satdn hatalmabol. A haldoklokat
is oltalmazza, majd atvezeti ket a masvilagra. O teszi mérlegre az ember jocselekedeteit és gonoszsagait.
kezében karddal és mérleggel jelenik meg a kozépkori templomaink kapubejarata folott, vagy bent a
diadaliveken.

Tépai szolas szerint aki meghalt, azt mogrigta a Szent Mihdly lova. Az eszkoz és kifejezés egyébként
orszagszerte ismeretes.

A természetben, az iddjarasban is valtozas all be, Szent Mihdly napja az Osi napéjegyenldség tajara esik,
mintegy ott all a tél kapujaban. ,,Szent Mihaly- nap utan egy icce viz, két icce sar.” Egy gdcseji mondas szerint
Szent Mihdly 6ltoztet, Szent Gyorgy vetkdztet. A juhdszok ugy tartottdk, ha Mihdly éjszakajan osszefekszik
a birka, akkor nagy tél lesz, ha pedig szét, akkor enyhe.

Ugy is mondjak, hogy ,,Szent Mihaly nap utan harapofogéval sem lehet kihtizni a fiivet".

A nap a gazdasagi évnek is nevezetes 0szi forduldja. Valamikor eddig legelt a Szent Gyorgy napkor kieresztett
marha a pusztan. Dunantulon ez a nap a gulyasok jelentds tinnepe volt. A pasztorok Csikban ekkor térnek
vissza a havasokrol, €s télire gazdaik gondviselésére bizzdk a joszagot. A juhaszok is ilyenkor adjak at a
juhokat, kapjak meg a bériiket, és a tobbi cselédhez hasonldéan vagy 0jbol elszegddnek a régi gazddhoz, vagy
Uj gazda utan néznek. A szegddtetés, a ,,valtakozas” napja Szent Mihaly napja. A cselédek ekkor valtoztatnak
helyet, ekkor koltozkodnek.

frjatok cselédfogadasrol szolo énekszoveget, mondokat!

Orszagszerte emlékezetesek voltak a szentmihdlyi vasarok, amelyeket a nagyobb varosokban tartottak. A
tavolabbi helyekrdl, akkor még lovaskocsival, vagy okrds szekérrel mentek a vasarba. Igy arultak a vargak, a
csizmadidk, a kadarok, a sziirszabok stb. Sok arus monddkaval csalogatta a vevoket.

frjatok vevScsalogaté mondokat!

De nemcsak azért mentek a vasarba, hogy megvegy€k, amire sziikségiik van. Ez szérakozast, ismerkedést,
hirszerzést is jelentett az embereknek. Ilyenkorra mar megforr az 0j bor, beindul a palinkafézés, kezdddhet a
lakodalmazas 8szi id6szaka.

Az apatfalvi oregek szerint a legény Szent Mihdaly napjan vitte el a lanynak a jegykenddt, ha még Katalin
napja eldtt meg akartak eskiidni. Ez az id6jards még alkalmat adott arra, hogy a szabadban f6zzenek és
tancoljanak, esetleg a szabadban felallitott asztaloknal étkezzenek, mert a kis falusi hazak nem voltak
alkalmasak a nagy vendégsereg befogadasara. E naphoz is kapcsolodik néi munkatilalom: aki ilyenkor mos,
kisebesedik a keze.

OKTOBER

20.-Vendel napja

A legenda szerint Szent Vendel a 7. szazadban élt ir kiralyfi volt, aki Romaba zarandokolt, majd egy
birtokoshoz szegédve, annak nyajat drizte. Ez szolgalt alapul ahhoz, hogy a joszagtartd gazdak és a pasztorok
védoszentjiikként tiszteljék. Szobrokat allitottak szamara, melyeken pasztordltézetben abrazoljak, labanal
kutyaval és barannyal. Ha allatvész itott ki, azt mondtak, hogy Vendel viszi az allatokat. E napon nem fogtak
be a joszagot és vasarra sem hajtottak.



http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-
nepszokasok-1/oktoberi-nevnapok-es-nepszokasok

NOVEMBER

11.-Marton napja

Szent Marton a kozépkor egyik legnépszeriibb szentje volt, kultusza hazankban is viragzott. Szent Marton
napjan a pasztorok vessz6t adtak ajandékba a gazdaknak. Ez volt a Szent Marton vesszeje, ugy tartottak, ahany
aga van, annyit malacozik a disznd. llyenkor mar le lehet vagni a tométt libat. "Aki Marton napon libat nem
eszik, egész éven at éhezik" - tartottak. Marton-napon orszagszerte lakomakat rendeztek, hogy egész
esztendében béven ehessenek, ihassanak. Ugy tartottak, minél tobbet isznak, annal tobb erdt és egészséget
vesznek magukba. Marton napjara altalaban megforr az ajbor. "A bornak szent Marton a biraja" - tartja a
mondas, azaz ilyenkor mar ihat6 az ajbor. A liba csontjabol az id6jarasra josoltak: ha a liba csontja fehér és
hosszu, akkor havas lesz a tél, ha viszont barna és rovid, akkor saros. Az aznapi id6bdl is josoltak: "Ha Marton
fehér lovon jon, enyhe tél, ha barnan, kemény tél varhato." EQy kalendariumi regula szerint: "Marton napjan,
ha a lud jégen jar, akkor karacsonykor vizben poroszkal."

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/unnepek-
jeles-napok-es-nepszokasok-2/szent-marton-napja-november-11

19.-Erzsébet napja

Szent Erzsébet a katolikus egyhaz egyik legtiszteltebb néi szentje. Hazankban a leggyakoribb néi nevek kézé
tartozik az Erzsébet, az egyik legkedveltebb néviinnep. Erzsébet a tél és a karacsony ramutatd napja: ,,Szent
Erzsébet napja tél erejét szabja." Mindentitt azt tartjak, ha esik Erzsébetkor, akkor lagy tél lesz, nem kell félni
a téli zimankotol, erds hidegt6l, fagyoktol. A gazdak azt mondjak, amilyen Erzsébet, olyan lesz decemberben
karacsonykor. Erzsébetkor rendszerint leesik az els6 ho. ,,Erzsébet megrazza a pendelyét”, havazik. Most mar
mindenféleképpen be kell fejezni az dszi buiza vetését.

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-
nepszokasok-2/erzsebet-napja-november-19
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NOVEMBER

25.-Katalin napja

Szent Katalin legendaja szerint szép és okos kiralyleany volt, okossaga miatt egyetemek, tudosok, diakok
véddszentje is volt. A vizbe tett gylimolesag, ha kizoldiil karacsonyig, a leany kozeli férjhezmenetelét josolja.
Az agat katalinagnak, katalingallynak nevezik. A joslas hatékonysagat ugy igyekeztek fokozni, hogy mezitlab
mentek az agért, kiilonbozo fakrol metszették, lehetdleg lopott agat vittek a szobaba. Volt, aki minden agnak
fianevet adott, s amelyik elséként viragzott Ki, olyan nevii férjet vart. A Katalin napi id6jarasjoslas kzismert:
"Ha Katalin kopog, akkor karacsony locsog, viszont, ha Katalin locsog, akkor karacsony kopog." Katalin
rémutatd nap, megmutatja janudr iddjarasat.

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-
nepszokasok-2/katalin-napja-november-25

30.-Andras napja

Andras a téli évnegyed kezd6napja. Andras napja a legjelentésebb hazassagjoslo, parjoslo varazslo nap. A
lanyoknak tobbnyire magéanyosan, titokban kellett ezeket a praktikakat elvégezniiik. Példaul egész nap
bojtoltek, a parnajuk ala férfi ruhanemtit rejtettek. Erre utal a hajduszoboszloi mondas: "Aki bojtol Andras
napjan, volegényt lat iccakdjan." A zsupfedeles hazak ereszét megraztak, s a kotényiikbe hulld magbol
josoltak: "ha a lany kotényébe buzamag hull, jomodu legény veszi feleségiil, ha rozsmag, akkor szegény
legény lesz a férje.

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-
nepszokasok-2/andras-napja-november-30

DECEMBER

1.-Elza napja

Az iddjarast illetden negyvenes nap. Mindentiitt azt tartjak, ha e napon f0j a sz¢l, akkor 40 napig szeles lesz az
1do.

3.- Ferenc, Diszn6616 Szent Ferenc, Diszn66l6 Ferenc napja

Gombos, Doroszld dunantali kozségekbdl szarmazott lakosai emlegetik Ferenc napjat Diszndolo jelzdvel.
Régen ugyanis azt tartottdk a Dunéantilon, hogy e nap kivald alkalom a disznok levagasara, feldolgozasara,
mar elég hideg van, van ideje és lehetésége a husnak, hogy kifagyjon.

4.- Borbala napja

A banyaszok, tiizérek, varak véddszentje volt. Borbala napjanak tobb funkcidja van. Termésjoslo nap. A
Borbala- ag kiviragoztatasa termésjoslo mod, de sok helyen mar elvesztette ezt a szerepét. Egyszeriien csak
azért fordulnak a Borbala- agak kivirdgoztatasahoz, hogy kardcsonyra virdg legyen a hazban, ha nincs masféle
virag, mely szint, viddmsagot visz a téli napok sziirkeségébe. Jellemzbek erre a napra a néi munkatilalmak:
nem szabad fonni, szabad varrni, mert bevarrnak a tyukok fenekét. Soporni sem szabad, mert elsopornék a
szerencsét. Akarcsak az egész téli iinnepkorben, Borbala-napkor sem hoz szerencsét a hazra a ndi latogato.

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-
nepszokasok/karacsony/nevnapok-es-nepszokasok-1

6.- Miklos napja ~ Mikulas napja

Miklés a gyermekek baratja, meg is ajandékozza dket. Amikor a szazadfordulon a Mikulds még vilagos nappal
jérta a falut, a szigoru botos Mikulas eldcsalta a kuckoba bujt gyereket, kifaggatta tud e imadkozni. Jart a


http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-nepszokasok-2/katalin-napja-november-25
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vessz0, ha bebizonyosodott, hogy nem tud, még az anyja is kikapott. Egyik legendaja szerint Miklos plispok
az ablakon 4t aranyrogoket dobott be egy elszegényedett nemesember harom lanya szamara, hogy
becsiiletesen férjhez mehessenek. Sokan ugy vélik innen ered az a szokas, hogy ezen a napon az ajandékokat
az ablakba teszik. Szent Miklés alakja sok orszagban egybeolvadt a telet megszemélyesitd, joakarata
figurakkal. Angliaban, Amerikaban Santa Claus, Franciaorszagban Karacsonyapo, az oroszoknal Fagyap6 a
neve.

A magyar Mikulas elnevezés a Miklos név szlovak megfelel6je, csak a mult szazad végén keriilt a koznyelvbe,
akarcsak a Mikulast kiséré krampusz, 6rdogszert figura neve.

Az iddjarassal kapcsolatban a bukovinai magyarok ugy tartjak, hogy ilyenkor mar jon a havazas: "Miklos
megrazta a szakallat" Baranyaban hasonloan vélekednek, de azt is tartjak, hogy a Miklos-napi id6jaras mutatja
meg a karacsonyit.

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-
nepszokasok-1/miklos-napja-december-6

8.- Maria napja ~ Foldtilté boldogasszony napja

A muravidéken — Foldtilté Boldogasszony napjan nem szabad szantani. Nem is igen lehet mar a rossz id6
miatt. Baranyaban sem tartjak ajanlatosnak ettdl a naptdl kezdve a foldek szantdsat és bevetését.


http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-nepszokasok-1/miklos-napja-december-6
http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-nepszokasok-1/miklos-napja-december-6

DECEMBER

13.- Luca napja

Luca nevében a latin lux = fényesség, vilagossagjelentésii szo6 rejtézik. Legenddja alapjan a szembetegségben,
vaksagban szenveddk, a blinbano utcandk és a varrondk patronusa. Ez a nap tele van tilalmakkal, joslasokkal,
amelyek az Gjévi napjahoz kapcsolodo hiedelmekhez hasonldan a kovetkez6 esztendbre befolyassal vannak.
A magyar néphit Luca alakja kettds, egyrészt kapcsolatos a legendabeli Szent Lucaval, masrészt egy
boszorkanyszer(, ront6 néalakkal. Ez utobbi, kisértetszer(i jelenség, aki ezen az éjszakan és napon az emberek,
allatok karat okozhatja. A magyar nyelvteriileten gonoszjaro napnak tartottak, ezért kiilondsen a boszorkanyok
rontasa ellen kellett védekezni. Ehhez a naphoz n6i munkatilalmak kapcsolodtak. Orszagszerte Gigy tartottak,
ha ezen a napon fonnanak vagy varrnanak, akkor ezzel bevarrnak a tyukok fenekét. Nem volt szabad siitni,
mert a kenyér kvé valik. Azonban voltak javasolt néi munkak is, pl. a fejté-, vagy bontéomunkak. Ugy
tartottak, ha tollat fosztanak vagy babot fejtenek a tytkok konnyebben tojnak. A Luca napi hiedelmek
tobbsége a tytukok termékenységvarazslasara vonatkozott.

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-
nepszokasok-1/luca-napja-december-13

LUCAZAS

A lucéazas vagy kotyolés, a fiigyermekek hazrol hazra jard, termékenységvardzsld szokasa Nyugat- és Dél-
Dunantalon. Tobbnyire hajnalban, kisebb csoportokban mentek. A hazba betérve engedélyt kértek, s ha
megengedték, akkor raiiltek egy tuskora vagy szalmara és elkezdték az énckiiket, mely az alabbi szoveggel
kezdédott: Luca-Luca Kkity- Kotty, tojjanak a tiktyok, luggyok! (azaz tyukjaik, ladjaik), majd
termékenységvarazslo és jokivansagmondo szovegekkel folytatodott. Az ének és mondoka utan szétszortak a
konyhaban a szalmat, majd vartak, hogy a gazdasszony valami ajandékot (aszalt gytimolcsot, almat, diot stb.)
adjon nekik. A szalmat a gazdasszony a tyukok ala tette, hogy jobban tojjanak. Ha nem kaptak adomanyt,
fenyegetoztek: Egy csibéjiik legyen, az is vak legyen!

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-
nepszokasok-1/lucazas

21.-Tamas napja

Hitetlen Tamas néven emlegetett apostol. A hagyomany szerint piinkdsd utan Jézus kiilon megjelent neki.
Innen a szolas: "Szent Tamas szolgaja vagyok”, vagyis akkor hiszem, ha latom. E naphoz néhol férjjoslo
praktikak kapcsolodnak. Tobbnyire azonban arr6l nevezetes, hogy ilyenkor 6lik a disznot. Az ekkor vagott
disznonak a hajat tamashajnak nevezik, melyet kelések gyogyitasara véltek alkalmasnak.

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-
nepszokasok/karacsony/nevnapok-es-nepszokasok-2

24.- Adam, Eva napja

A téli napforduldéhoz kapcsolddo, évkezdd iinnepkor jelentds naptari tinnep, Luca utan a legjelentdsebb,
legnagyobb iinnep a karacsony. Karacsony vigiliaja, mas néven bojtje, Adam-Eva napja az adventi idszak
utolsé napja. Ezen a napon jarnak a betlehemesek (betlehemezés), a kantalok (karacsonyi kantalas). Adam-
Eva napjan a hagyomanyoknak megfeleléen készitették el a karacsonyi asztalt. Jellegzetes karacsonyi ételeket
ettek ilyenkor. Az ételek maradékat, az un. karacsonyi morzsat nagy becsben tartottak és kiilonb6z6 magikus
célra hasznaltak fel. A karacsonyfa allitisanak szokasa valdszintileg protestans, német eredetii szokas a 19.
szazadban honosodott meg hazankban.

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-
nepszokasok-2/adam-eva-napja-december-24
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26.- Istvan napja

Istvan napja termésvarazsld nap. A banatiak szerint, ha szép id6 van, jo termés lesz. Ha zizmarasak a fak, de
késObb kisiit a nap, akkor sok makk terem a jovo esztendében — tapasztaltak régen a diszndkat az erdoben
makkoltatok a Muravidéken. A magyar nyelvteriileten a leggyakoribb keresztnevek kdz¢ tartozott az Istvan.
Istvan napjan a rokonok, szomszédok, ismerdsok énekkel, verssel koszontottek fel az Istvan nevieket. A
szokast "istvanozasnak" is nevezték.

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-
nepszokasok-2/istvan-napja-istvan-napi-koszonto-december-26

27.- Janos napja

Janos napjat kardcsony harmadik napjaként tartottak szdmon. E naphoz a borszentelés szokasa kapcsolodott,
mely a borvidékeken maig ¢l. A szent bornak is - mint minden egyéb szentelménynek - magikus erot
tulajdonitottak. Beteg embert és dllatot gyogyitottak vele. Ontéttek a boroshordékba is, hogy ne romoljon el
a bor. A Janos név gyakorisaga €s a karacsonyi linnepkdrben valo naptari helye miatt is kedvelt néviinnep.

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-nepszokasok/nevnapok-es-
nepszokasok-2/janos-napja-janos-napi-nevnapkoszontes-december-27

31.- Szilveszter napja

Szent Szilveszter papa tinnepe, a polgari év utolso napja, az ujesztendé vigiliaja. Este a templomokban 6évi
halaadast tartanak. Szilveszterkor és Gjévkor a szokasok és hiedelmek célja az, hogy biztositsa a kdvetkezé
esztend6re az emberek egészségét, szerencséjét, az allatallomany szaporasagat és a termés boOségét. A
szilveszteri szokasokban kiilonosen fontos szerepe van a zajkeltésnek. Az év bucsuztatasara még most is
szilveszter ¢jszakaja a legvidamabb ¢jszaka. Régen is elbucsuztattdk az oOeszenddt, s kdzben szdmos
praktikaval, varazslattal igyekeztek kifiirkészni a jovendét. Kiilondsen az eladd lanyok voltak kivancsiak
sorsukra, arra, hogy férjhez mennek- e, vagy tovabbra is partaban kénytelenek tolteni napjaikat.

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/muveszetek/muveszettortenet/neprajz-unnepek-es-
nepszokasok/karacsony/szilveszteri-es-ujevi-nepszokasok

http://kovacsneagi.gwgw.hu/?modul=oldal &tartalom=1104478
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